NUESTROS

BRIGADISTAS

*SIENDO UNA BRIGADA INTEGRAL EN LOS
TEMAS DE PRIMEROS AUXILIOS, CONTROL
DEL FUEGO Y EVACUACION RESCATE Y
CONTROL.

La brigada es integral y se encuentra
identificada con un chaleco de color na-
ranja los miembros de ella podran ubi-
carlos en diferentes sitios y en caso de
ser necesario, puede acercarse a la ofi-
cina de la administracion o la recepcidn
y solicitar apoyo de un brigadista y
tener soporte del botiquin de la P.H.

Punto de Encuentro

1. Movimiento sismico

« Detecte la actividad, protéjase e informe
a los demas que se protejan.

«NoO evacue, espere hasta que la activi-
dad cese.

e Si evacua puede quedar lesionado por
objetos en movimiento y en caida.

« Protéjase en columnas y vigas, pared o
en esquinas.

« Opte la posicion fetal, coloque su espal-
da en la unién del piso y pared.

« Evite protegerse en ventanas o marcos
de las puertas.

« Si se encuentra en un vehiculo, no sal-
ga, coloque el freno del vehiculo y proté-
jase dentro del mismo.

« Evacue cuando la actividad sismica ha-
ya cesado.

« No lo dude, jevacue!, probablemente se
presenten replicas. Siga las instrucciones
del coordinadores de evacuacion y briga-
da de emergencias

«Evalué que las rutas de evacuacion
sean seguras para su desplazamiento.

« Dirijase al punto de encuentro.
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1. Cuando suene el sistema de alarma,
ubique al brigadista mas cercano y espe-
re indicaciones.

2. Si el brigadista pita y solo si se escu-
cha pitos indica que se debe evacuar, se-
gun instrucciones de los coordinadores
de evacuacion y brigadistas.

3. Suspenda la actividad que esta ejecu-
tando.

4. Dirijase al punto encuentro siguiendo la
sefalizacion de evacuacion, acatando las
instrucciones de la brigada y coordinado-
res de evacuacion.

5. Al llegar al punto de encuentro, repér-
tese con el coordinador de evacuacion,
presente su carnet

6. Espere instrucciones
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En el punto de encuentro usted debe
ubicarse con su grupo de trabajo, con la
persona que visito, o la torre visitada;

Teléfonos en caso de emergencia para poli-
cia, servicio de traslado ambulatorio, bom-
beros, IDIGER-CC, emergencias en general
lame al: 123

: | |nousar ascensor
CAMINE EN CASO DE
NO CORRA INCENDIO O SISMO

SISTEMA DE ALARMA

Es una alarma y la activacion se puede realizar desde
cualquier punto, la puede activar cualquier persona que
detecte la emergencia.

Después que suene la alarma se debe seguir las indica-
ciones de los brigadistas .

¢ Cual es el orden para evacuar? A partir del sonido,
el personal sale de forma ordenada y caminando siem-
pre por su lado derecho, bajamos las escaleras a paso
regular sin correr pero tampoco demasiado lento hasta
el punto de encuentro

Se podra evacuar por la salida mas cerca a usted, puer-
ta principal.

Que hacer en caso de Incendio

e Detecte y controle si tiene el conocimiento, “si es
conato de incendio” de lo contrario avise y evacue
inmediatamente.

¢ Proteja vias aéreas (fosas nasales y boca) con ele-
mentos de tela, hUmedos.

¢ Evacue en arrastre bajo.
¢ Palpe la estructura con el dorso de su mano.

e Trabaje en equipo, si encontrd la salida informe a
quienes aun estén dentro de las instalaciones

¢ Dirijase al punto de encuentro.

¢ Espere en el punto de encuentro.

¢ No genere panico.

¢ No proporcione falsa informacion.

¢ Ayude hasta donde se lo permita.

¢ Espere indicaciones del PC. (Puesto de Comando)
¢ Preste el primer auxilio.

e Evite retirarse del punto de encuentro, lo registraran
como muerto en la emergencia.

o El sitio de atencién de lesionados llamado ACV Area
de concentracion de victimas.
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